
準　備

食　事

片　付

５校時

６校時

第１週

第２週

第３週

第４週

1 7 13 19 25

2  8 14 20 26

3 9 15 21 27

4： 10： 16： 22： 28

5 11： 17 23 29：

6 12： 18 24

第１週

第２週

第３週

第４週

放
課
後
の
活
動

NO部活・NO残業
（定時退勤日） 学年終礼

学年会

生徒会専門委員会

職員会議

校内研修

６校時 総合

５校時 総合 学級活動

４校時 四者会 運営委員会 特別の教科道徳 生徒支援部会

３校時

２校時  

３年朝会・朝読書 朝読書

１校時

朝
の
活
動

出席確認

朝読書

職員朝会

１年朝会・朝読書

早日課 早日課

人権朝会

２年朝会・朝読書 講話・生徒朝会

専門委員会報告会 表彰朝会

　　曜日
校時

月 火 水 木 金

休　憩 １６：１５～１６：４０ ２５

下　校 １６：４５

部活動

４月～９月まで→１８：３０まで（１８：４５完全下校）

１０月・２月・３月→１８：１５まで（１８：３０完全下校）

１１月・１２月・１月→１８：００まで（１８：１５完全下校）

学
　
活

１４：５５～１５：０５ １４：４０～１４：５０ １０

１５：５５～１６：０５ １５：４０～１５：５０ １０

５校時 １４：００～１４：５０ １３：４５～１４：３５ ５０

６校時 １５：００～１５：５０ １４：４５～１５：３５ ５０

清　掃 １３：２５～１３：４０ １３：１０～１３：２５ １５

休　憩 １３：４０～１４：００ １３：２５～１３：４５ ２０

１３：２０～１３：２５ １３：０５～１３：１０ ５

４校時 １１：５５～１２：４５ １１：４０～１２：３０ 11:55～12:45 ５０

給
　
食

１２：４５～１３：００ １２：３０～１２：４５ 以降普通日課に同じ １５

３校時 １０：５５～１１：４５ １０：４０～１１：３０ 10:50～11:40 ５０

１３：００～１３：２０ １２：４５～１３：０５ ２０

１校時   ８：５５～　９：４５   ８：４０～　９：３０  8:40～ 9:30 ５０

２校時   ９：５５～１０：４５   ９：４０～１０：３０  9:45～10:35 ５０

朝の会   ８：１５～　８：２５   ８：１５～　８：２５  8:15～ 8:25 １０

読書・朝の活動   ８：２５～　８：４０ １５

日課表及び週時程表
校　時 普通日課 早日課 テスト日課

登　校 ８：１５ ８：１５ ８：１５


